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Verslag 2025

Inleiding

De Stichting Fietsmaatjes Millingen aan de Rijn heeft als doelstelling mensen die nog graag willen
fietsen, maar dat zelfstandig niet meer kunnen, fietstochtjes aan te bieden op een duofiets met een
vrijwilliger (fietsmaatje). Hierbij bieden we onze gasten niet alleen de frisse buitenlucht, maar ook
een gezellig contact, een praatje en een moment genieten van onze mooie Ooijpolder of gezellige
dorpskernen. Dit jaarverslag geeft een overzicht van onze activiteiten in 2025.

Organisatie
De organisatie is sinds januari 2016 een stichting met de naam Fietsmaatjes Millingen aan de Rijn. De
stichting heeft sinds 1 december 2023 een bestuur van 4 personen.

Bestuur en codrdinatoren
Het bestuur van de Stichting heeft een aantal taken: de financiéle en organisatorische aspecten,
website, rooster, sponsoring en communicatie met de media en met potentiéle sponsoren.

Het bestuur bestaat thans uit:

- Carla Derks (Voorzitter, Vrijwilligers codrdinator)
- Annie Lentjes (bestuurslid)

- Wenda Ubbink (Penningmeester)

- Martin Nuy (Secretaris)

-Bestuursleden en adviseurs werken allen onbezoldigd.

De coordinatie verdeeld over 3 personen :

1. De vrijwilligerscoordinatie wordt gedaan door Carla Derks en Annie Lentjes.

Zij werven gasten en vrijwilligers en koppelen deze aan elkaar. Ook organiseren zij een jaarlijkse
vrijwilligersbijeenkomst en spreken zij de vrijwilligers regelmatig omtrent alle aspecten van het
fietsen met onze gasten en om hen te motiveren.

2. De technisch codrdinator (Dhr. Piet Derks) is verantwoordelijk voor het in goede conditie houden
van de duofiets. Hij codrdineert het onderhoud en instrueert de vrijwilligers over het gebruik van de
fiets en de accu’s. Geert Arnts heeft aangegeven bij afwezigheid van Piet backup te willen zijn.

In 2025 hebben bestuur/coérdinatoren twee keer fysiek vergaderd. Daarnaast heeft er regelmatig
mail en telefoonoverleg plaatsgevonden.



Fondswerving, sponsoring en lokale ondersteuning

De Gemeente Berg en Dal heeft ons in 2016 een financiéle bijdrage verstrekt voor de opstartkosten.
Ook waren wij in dat jaar verheugd om financiéle bijdrages te ontvangen van:

- Oranjefonds, Kans fonds, Rabobank Cooperatiefonds, K3 Delta, Van de Wetering

Midden 2016 was daarmee de financiering van de duofiets rond en na enige oriéntatie en adviezen
van andere Fietsmaatjes werd gekozen voor een ‘van Raam’ duofiets. Bike Totaal in Millingen aan de
Rijn is de leverancier en reparateur van de duofiets en draagt zorg voor repatriéring in geval van
problemen.

Albert Heijn zorgt al jaren belangeloos voor de sleuteluitgifte. Vanaf de start mochten wij onze
duofiets kosteloos stallen bij Koffie- en eethuis de Gelderse poort. Na een overname waren wij zeer
verheugd dat ook de nieuwe eigenaar, lJssalon Clevers, ons zal faciliteren. Door een spontaan
aanbod van Kievits veerdiensten kunnen onze gasten en vrijwilligers met de duofiets gratis een
overtochtje over de Rijn maken.

De laatste jaren deden wij met veel succes mee aan de Rabobank Clubsupport. Ook in 2025 hebben
wij weer een gulle donatie van maar liefst € 2268,- uit deze actie mogen ontvangen.

Ook mochten wij van een particulier, die anoniem wilt blijven, een donatie van € 250,00 ontvangen.
Van de Snuffelmarkt hebben we een donatie van € 150,00 ontvangen.

Externe communicatie
Er is voornamelijk via sociale media en incidenteel via de Rozet met de buitenwereld
gecommuniceerd. Met email hebben wij onze vrijwilligers op de hoogte gehouden.

Gasten en vrijwilligers

In 2025 zijn er zes gasten overleden of afgemeld en heeft zich één nieuwe gast aangemeld. Wij
hebben vijf nieuwe vrijwilligers mogen verwelkomen. Zes hebben zich afgemeld. Daarnaast is het
samenwerkingsverband met het Gasthuis en met Bureau SIM gecontinueerd. De gegevens van deze
gasten wordt door het Gasthuis en Bureau SIM zelf bijgehouden. Het totale aantal gasten dat
gebruikt heeft gemaakt van onze duofiets is dit jaar ongeveer hetzelfde gebleven. Dit is niet precies
te zeggen, omdat een aantal van onze vrijwilligers met meerdere gasten van het Gasthuis fietsen.

Het aantal ritten is wederom licht toegenomen.

Overzicht gasten, vrijwilligers en uitgevoerde ritten in 2025

31-12-2024 31-12-2025
Gasten Fietsmaatjes 33 32
(incl. Gasthuis + SIM)

Ritten Fietsmaatjes 209 213
(incl. Gasthuis + SIM)

Ritten vanaf 2016 1164 1377
Vrijwilligers (incl. Gasthuis + SIM) 40 36

Activiteiten en mijlpalen 2025

September | Vrijwilligersbijeenkomst bij ‘t Fuske.

Oktober Deelname aan Rabo ClubSupport leverde Fietsmaatjes een geweldig mooi
bedrag van € 2268,00 op.




Financieel Jaarverslag 2025

Inkomsten 2025
Giften en donaties
Inschrijfgelden
Rente 2025

Totaal inkomsten

Uitgaven 2025

€ 2668,25
€ 0,00
€ 184,94

€ 2.853,19

Reservering afschrijving duofiets € 1.000,00

Bestuurskosten
Exploitatiekosten
Vrijwilligerskosten
Bankkosten

Communicatie en promotie
Reiskosten

Representatie
Verzekeringen

Totaal uitgaven

Exploitatiesaldo

€ 0,01
€ 1.610,17
€ 317,01
€ 178,32
€ 63,97
€ 77,15
€ 28,67
€ 75,06
€ 3.350,36
-€ 497,17



Balans op 31-12-2025

ACTIVA (Bezittingen)

Bankrekening € 1.102,81
Spaarrekening € 13.000,00
Nog te ontvangen (rente) € 184,94
Totaal activa € 14.287,75

PASSIVA (Schulden, reserveringen plus eigen vermogen)

Reservering afschrijving duofiets € 9.000,00

Nog te betalen € 0,00
Eigen vermogen € 5.287,75
Totaal passiva € 14.287,75

BEGROTING 2026

Inkomsten

Giften en donaties € 2000,00
Rente spaarrekening € 175,00
Inschrijfgelden € 20,00
Totaal inkomsten € 2.195,00
Uitgaven

Reservering afschrijving € 1.000,00
Exploitatiekosten € 1.200,00
Bestuurskosten € 50,00
Vrijwilligerskosten € 400,00
Bankkosten € 200,00
Reiskosten € 100,00
Representatie € 50,00
Verzekeringen € 80,00
Communicatie en promotie € 80,00
Totaal uitgaven € 3.160,00

Exploitatiesaldo -€ 965,00



Beleidsplan Stichting Fietsmaatjes Millingen aan de Rijn

Vastgesteld door het bestuur van Fietsmaatjes Millingen op: 13 oktober 2016

Doelstelling: Het mogelijk maken dat mensen, die niet meer zelfstandig kunnen of willen fietsen,
samen kunnen fietsen met een fietsmaatje op een duofiets.

De Stichting zal haar doelstelling verder trachten te realiseren.

We gaan daarom:
1. Zorgen dat we met meer gasten kunnen gaan fietsen. Het aantal gasten en vrijwilligers zal verder
worden uitgebreid. Hiervoor is positieve communicatie over Fietsmaatjes nodig.

2. Zorgen voor optimale training van en communicatie met onze vrijwilligers. Dit is primair bedoeld
voor de motivatie en het behoud van onze vrijwilligers. Verder is dit bedoeld voor een optimaal
gebruik van de fiets door de vrijwilligers. Door goed gebruik van de fiets hopen we de kosten voor
reparaties te beperken.

3. Zorgen voor voldoende inkomsten (eigen bijdragen, sponsoren), waarmee de lopende kosten
(materialen voor onderhoud, communicatiekosten), kunnen worden gedekt. Nieuwe fietsen zullen
uitsluitend worden aangeschaft indien er behoefte aan is en er voldoende sponsorgeld tegenover zal
staan.

4. Initiatieven uit andere dorpen binnen de Gemeente Berg en Dal, die betrekking hebben op het
fietsen met dezelfde doelgroep, zullen wij stimuleren en ondersteunen om hun plannen te
realiseren.



